GROUPED’'ECHANGES
ENTRE PARENTS

Mardi 22 septembre

18h30 - Centre des Remparts, Pouzauges

v/ Animé par Elsa Braud, psychologue

' Phobie scolaire :
_ stonchangeait nos regards ?
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GROUPED'ECHANGES ENTRE PARENTS
« Phobie scolaire, sion changeait nos regards ? »

Certains enfants/ados souffrent d’une réelle impossibilité a aller a I’école, au collége ou au
lycée. Quel que soit le terme employé (« phobie scolaire » ou « refus scolaire anxieux »), ce
sujet revient régulierement dans les échanges entre et avec les parents, enseignants.. Ces
enfants et leurs familles sont en grande souffrance et souvent démunis.

Un projet est né, & linitiativé de deux mamans concernées, également infirmieres &
Pouzauges : « Phobie scolaire, si on changeait nos regards ».

Le service aux Familles de la Communauté de communes du Pays de Pouzauges et des
professionnels de santé du territoire les ont accompagnées.

Vous vous sentez concerné par le sujet ?

Rendez-vous MARDI 22 SEPTEMBRE, de 18h30 & 20h,
au Centre des Remparts, Pouzauges

Temps de parole et d’écoute, entre parents,
sans jugement et en toute confidentialité,

animé par Elsa Braud, psychologue sur le Pays de Pouzauges m

AI—1  UNE SEANCE PAR MoOIS
cessceccsssssse de septembl"e 2026 aJu|n 2027

22 septembre : Mon enfant et 'école
* 13 octobre : Essayons de comprendre 'angoisse
* 17 novembre : Comprendre le refus scolaire
* 15 décembre : La séparation
* 19 janvier: Le lien avec les établissements scolaires
« 16 février : La place des parents
* 16 mars: Les interactions familiales
* 13 avril : accompagnement des parents
* 18 mai: Comment gérer le quotidien, 'isolement
* 15juin : Séance de clbéture

Groupe ouvert aux nouveaux parents tout au long de I’année
Surinscription

Contact

Elise Liaigre
Coordinatrice santé MSP Multi-sites du Pays de Pouzauges
06 38 37 34 85
coordinationmsp85700@gmail.com

~® paysdepouzauges.fr



