
La petite enfance en grand

du 7 au 19mars 2026

Des

équilibres

Thème 13ème édition

Ateliers,
Lectures,

Spectacles,

Motricité…
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Le programme
en Pays de Pouzauges !



Samedi 7 mars de 9h30 à 12h

Salle Ferchault, Réaumur

GRATUIT

Toute la matinée :
espace convivial
avec thé, café,
chocolat chaud

et gourmandises.

Espace exploration

Avec le CPIE Sèvre et Bocage.
En accès libre

Espace lecture

Espace lecture petite enfance et vente 
de livres d’occasion à petits prix (0,50 cts 
l’unité).
En accès libre

Espace de motricité libre

Un espace enfants et un espace parents. 
Atelier autour de la motricité libre. Espace 
bébé avec des professionnels de la petite 
enfance, présents pour échanger avec 
les familles sur différentes thématiques.
En accès libre

Spectacle

©Stéphane Blouin

FORUM
petite enfance & parentalité

Moustique & bout d’ficelle
Une limace qui passe,

Un hérisson dans les buissons,

Et toujours ce moustique

Qui vient embêter Armand Chapo.

Décidément, jamais fatigué ce 

moustique !

« Moustique et bout d’ficelle » un 
spectacle musical poétique, joyeux, 

interactif et coloré.

Deux créneaux : 10h & 11h

Places limitées

Inscriptions au 02 51 57 88 56

Échangez avec
les intervenants

présents au Forum !
Liste en

dernière page.

Espace équilibres

Grandir, c’est apprendre à marcher entre 
les lignes, avancer sans tomber, chercher 
sans cesse des équilibres.
En accès libre



DU 9 AU 14 MARS
La semaine

Gratuit

Places limitées
Atelier portage

JEUDI 12 MARS
9h30-11h30 - Accueil de loisirs Les P’tites 

frimousses, Sèvremont

Pour les femmes enceintes ou avec bébé. 
Apprenez à porter votre bébé en écharpe 
avec Élodie Berteaud de Douce Heure 
Bébé.
Inscriptions : 02 51 57 88 56

Lieu d’accueil enfants-parents

Patapon

LUNDI 9 & JEUDI 12 MARS
9h30-11h30 - Accueil de loisirs Les P’tites 

frimousses, Sèvremont

MERCREDI 11 MARS
9h30-11h30 - Espace de vie sociale, 

Pouzauges

Deux professionnelles du LAEP* vous 
accueillent pour passer un moment de 
convivialité avec vos enfants !
En accès libre

Séance photo bébés nageurs

SAMEDI 14 MARS
9h30-11h30 - Centre aquatique du Pays de 

Pouzauges

Une séance photo offerte pendant la 
séance des bébés nageurs.
Sous réserve de changement de date

Infos : 02 51 57 04 33

Bébé & motricité, comment bien

l’accompagner ?

JEUDI 12 MARS
10h-12h - Pôle associatif intercommunal, 

Pouzauges

Atelier pour favoriser la motricité 
du nourrisson et accompagner la 
parentalité. Pour les futurs ou
jeunes parents. Avec Claire Gaborit 
(sage-femme) et Aline Girardeau 
(kinésithérapeute).
Inscriptions avec le QR code

Atelier cuisine

LUNDI 9 MARS
10h-11h - Accueil de loisirs Les P’tites 

frimousses, Sèvremont

Sortez vos tabliers pour cuisiner un 
bon petit déjeuner avec vos tout-petits 
(18 mois/3 ans). Avec Laura Souchet.
Inscriptions : 02 51 57 88 56

Balade contée

MARDI 10 MARS
4 créneaux : 9h30, 9h50, 10h15, 10h35 - 

Château de La Flocellière, Sèvremont

Balade et contes pour les tout-
petits, leurs parents et les assistantes 
maternelles. En partenariat avec le LAEP 
et le Relais Petite Enfance.
Inscriptions : 02 51 57 88 56

Exploration en extérieur

MERCREDI 11 MARS
9h30-11h - Maison de la vie rurale, 

Sèvremont

Découvrez le coin des crapahuteurs au 
CPIE Sèvre et Bocage : jouez et explorez 
dehors avec vos tout-petits : tunnel, 
pente, patouille... Prévoir des vêtements 
adaptés à l’extérieur.
En accès libre

*Lieu d’accueil enfants-parents

Atelier portage dansé

SAMEDI 14 MARS
10h-11h30 - Espace de vie sociale, 

Pouzauges

Activité qui combine technique du 
portage et pas de danse pour créer du 
lien entre les très jeunes enfants et leurs 
parents.
Pour les 0-1 ans. Inscriptions : 02 51 57 88 56



Veillées pyjama

MARDI 17 MARS
18h30 - Bibliothèque de Tallud-Sainte-

Gemme

JEUDI 19 MARS
18h30 - Bibliothèque de Pouzauges

Les enfants de 0 à 3 ans sont
invités à venir en pyjama et
avec leur doudou pour
écouter des histoires avant de
s’endormir.
Inscriptions : 02 51 57 88 56

Bulle d’éveil

LUNDI 16 MARS
9h30-11h - Maison départementale des 

solidarités et de la famille (63, rue du Pré-

de-Foire, Pouzauges)

Partagez un moment privilégié avec 
votre enfant autour du jeu et rencontrez 
d’autres parents pour un temps de 
partage. Animé par deux professionnels 
de la petite enfance du service de PMI.
Inscriptions : 02 51 67 60 80

Lieu d’accueil enfants-parents

Patapon

LUNDI 16 & JEUDI 19 MARS
9h30-11h30 - Accueil de loisirs Les P’tites 

frimousses, Sèvremont

MERCREDI 18 MARS
9h30-11h30 - Espace de vie sociale, 

Pouzauges

Deux professionnelles du LAEP vous 
accueillent pour passer un moment de 
convivialité avec vos enfants !
En accès libre

DU 16 AU 19 MARS
La semaine

Gratuit

Places limitées

Danse debout avec bébé

MERCREDI 18 MARS
10h-11h - Salle de spectacle, Espace de vie 

sociale, Pouzauges

Danser avec bébé est une activité 
amusante et bénéfique à son 
développement. Les bébés adorent la 
musique et bouger avec leurs parents : 
un moment privilégié pour eux et pour 
vous !
Pour les 18 mois/4 ans. Inscriptions : 02 51 57 88 56

Les intervenants
Douce Heure Bébé

Atelier portage
06 87 29 83 99

CPIE Sèvre
et Bocage

02 51 57 77 14

MDSF / PMI
02 51 67 60 80

Lieu d’accueil 
enfants-parents 

Patapon
02 51 57 46 73

Sages-femmes
Claire Gaborit et 

Séverine Brousseau
02 51 57 05 79

Kinésithérapeute
Aline Girardeau
09 67 35 97 14

Calypso :
multi-accueil 
L’arbre à lune
02 51 57 06 65

Micro-crèche
L’éveil des lucioles

02 51 61 07 44

Laura Souchet
Diététicienne
06 59 89 84 88

Marie Leroy 
Compagnie LM
06 69 38 41 49

SESSAD 
Chantonnay

02 49 02 23 31
Réseau des

bibliothèques 
du Pays de 
Pouzauges

02 51 57 14 23
Centre aquatique

Pays de Pouzauges
02 51 57 04 33
Relais Petite 

Enfance du Pays
de Pouzauges
02 51 57 88 56


