
MATINÉES
d’éveilde novembre

à décembre
2025

Tallud-Sainte-Gemme
Salle des Bruyères

Jeudi 27 novembre
Jeudi 11 décembre

Le Boupère
Salle du Bosquet

Vendredi 14 novembre
Vendredi 28 novembre

Jeudi 4 décembre
Vendredi 12 décembre

Saint-Michel-Mont-Mercure
Foyer associatif

Vendredi 14 novembre
Vendredi 28 novembre
Vendredi 12 décembre

Montournais
Salle du Parc

Lundi 3 novembre
Lundi 15 décembre

Les Châtelliers-Châteaumur
Salle Châteaumur

Lundi 17 novembre
Lundi 1er décembre
Lundi 15 décembre

de 9h30
à 11h30

Pouzauges
Espace de vie sociale

Jeudi 6 novembre (espace jeunesse)

Mardi 2 décembre
Jeudi 11 décembre (espace jeunesse)

Mardi 16 décembre

Saint-Mesmin
Salle du Bocage

Mardi 25 novembre
Mardi 2 décembre
Lundi 8 décembre

La Meilleraie-Tillay
Salle Mooréa

Lundi 17 novembre
Lundi 24 novembre
Lundi 8 décembre

Gratuit
Sur inscriptionauprès du Relais

Dates avec Benoît Dugast.

La Flocellière
Salle Marquis-de-Surgères

Jeudi 6 novembre (médiathèque)

Jeudi 20 novembre
Jeudi 4 décembre (médiathèque)

Jeudi 18 décembre

Chavagnes-les-Redoux
Salle du Pré’Fou

Vendredi 7 novembre
Vendredi 5 décembre
Mardi 16 décembre



Intervenants 

Temps forts
Mardi 18 novembre : grande matinée d’éveil pour les assistantes 
maternelles et les familles. RDV de 9h30 à 12h à la salle Émile-Robert 
(Pouzauges).

Vendredi 21 novembre : soirée détente à la piscine (sous réserve). 
RDV à 19h45 au Centre aquatique du Pays de Pouzauges.

Jeudi 4 décembre : atelier nesting « Santé environnement », avec le 
CPIE Sèvre et Bocage. Espace d’échanges et d’informations sur tout ce 
qui touche à l’environnement du nouveau-né. RDV à 20h à la Maison 
de la vie rurale (Sèvremont).

Gratuit
Sur inscriptionauprès du Relais

Benoît Dugast (I’nov sport), éducateur sportif, animera des ateliers 
motricité :
•	 Les vendredis 7 novembre et 5 décembre à la salle du Pré’Fou 

à Chavagnes-les-Redoux. RDV à 9h45.
•	 Les jeudis 20 novembre et 18 décembre à la salle Marquis-de-Surgères 

à La Flocellière (Sèvremont). RDV à 9h45.

Formations
Mardi 4 novembre : groupe de parole.
RDV à 20h à la Maison de l’Intercommunalité (Pouzauges).

Mardi 9 décembre : groupe de parole (MAM).
RDV à 20h à la Maison de l’Intercommunalité (Pouzauges).

Jeudi 20 novembre : conférence « Osons la nature », animée par 
Simone Niessen. RDV à 20h au centre des Remparts (Pouzauges).

SST initiale
Centre des Remparts, Pouzauges

Vendredi 6 et samedi 7 février 2026

14hSST recyclage
Centre des Remparts, Pouzauges

Samedi 24 janvier 2026

7h


