
SEMAINE DU GOÛT
Pays de Pouzauges

CALENDRIER DES ANIMATIONS

Vendredi 17 octobre

Visite de La Meuhminoise
et Épicœur

Visite pour comprendre d’où viennent 

les produits de notre assiette : fromages, 

yaourts, pâtes, céréales, farine... 

Organisée par l’Espace de

vie sociale de Pouzauges.

De 15h à 16h
Gratuit. Sur inscription : 02 51 57 57 92

ou 07 85 58 23 22.

Jeudi 16 octobre

Quand le livre
passe à table !

Rencontre avec l’autrice Marie-France 

Desmaray. Lectures et dégustation 

de recettes imaginées par l’autrice et 

réalisées par Les 3 Pilliers. Vente et 

dédicaces de livres.

19h - Les 3 Piliers, Le Boupère
15 €. Public adulte.

Sur inscription : 06 24 73 70 52.

Jeudi 23 octobre

Goûter convivial
Dégustation de produits locaux et jeux 

de société. Organisé par l’Espace de 

vie sociale de Pouzauges.

De 15h à 17h - Résidence Le Saule,
Pouzauges

Gratuit. Sur inscription : 02 51 57 57 92

ou 07 85 58 23 22.

Atelier gourmand
Réalisation et dégustation d’un goûter 

sain et équilibré par et pour les jeunes 

gourmands de l’Espace jeunes.

De 14h à 17h30 - Centre des Remparts, 
Pouzauges

4 €. Sur inscription : 02 51 57 57 92

ou 06 45 14 20 25.

Les goûters 
intergénérationnels

Enfants et séniors sont invités à 

partager un goûter, réalisé à partir de 

produits locaux ou de proximité.

16h30 - salle des fêtes,
La Meilleraie-Tillay

16h30 - Centre des Remparts, 
Pouzauges

Gratuit. Ouvert à tous.

du 15 au

23 octobre

2025

Lundi 20 octobre

Atelier cuisine 
intergénérationnel

Et si la courge remplaçait les 

bonbons ? Préparation d’un goûter
à partager. Organisé par le

CPIE Sèvre et Bocage.

De 14h à 17h - Maison de la Vie Rurale, 
Sèvremont

2 €. Pour les +55 ans avec leurs

petits-enfants. Inscriptions : 02 51 57 77 14

Du 15 au 17 octobre

Œuvres d’art à la Micro-Folie

Collection numérique de plus de 50 œuvres 

en lien avec le thème de l’alimentation.

De 14h à 18h - L’Échiquier, Pouzauges

Gratuit. Tout public.

Goûter
Venez goûter une soupe réalisée

avec les courges du jardin. Visite du 

jardin par une salariée en parcours 

d’insertion à 16h et à 17h30.

De 15h à 19h - Jardin des Puys, 
Pouzauges

Gratuit. Tout public.

Retrouvez aussi des actions dans les cantines 
scolaires sur tout le territoire !


